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Oi, pessoal' Eu sou a lara, e eu
sou uma exploradorad!

L

Eu amo a natureza e,
especialmente, 0 oceano.
Moro aqui em Cabedelo, na
Paraiba, bem pertinho do mar.

Em minhas aventuras, descobri que o
Brasil tem um tesouro gigante: 0 nosso
patriménio maritimo!

Vocé sabe o que e isso?

E tudo de mais valioso que temos no nosso litorall
tanto as riquezas da natureza (o ambiental) quanto
as riquezas da nossa historia (o cultural).

O problema é que esses tesouros correm perigo.
Nessa cartilha, eu te chamo para uma missado:

vamos conhecer e aprender a proteger
0 nosso patrimonio! Vocé vem comigo?

Lpdhe?



Para comecar nossa missco,
precisamos saber o que e
Educacdo Ambiental.

Pode parecer um nome complicado de escola, mas e
bem simples: e aprender a cuidar do nosso planeta!

Aqui no Brasil, existem até leis que dizem que todos,
criancas e adultos, precisam aprender a preservar o
meio ambiente.

Sabe por qué? Porque nos fazemos parte da
naturezal Se o meio ambiente fica doente, nos
tambem ficamos doentes.

E nosso dever defender a natureza, para que as
futuras geracoes tambeém possam aproveitar tudo
de bom que ela tem!
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Vocé sabia que o Brasil e gigante?
O nosso litoral tambem é! Sao mais de
7.300 quildmetros de praias. E praia
que ndo acaba mais!

Temos uma diversidade incrivel de
paisagens, com milhares de animais e
plantas diferentes.

Por ser tdo rico, nosso litoral ganhou um
apelido muito legal: Amazénia Azul!
Demais, né?



Mas atencao, exploradores!
A nossa Amazonia Azul esta em

Sabe aquele lixo que as pessoas deixam na areia?
Ou o esgoto que € jogado direto no mar?
Isso tudo polui a casa dos animaiis.

E tem um vildo que a gente quase ndo vé: o
microplastico. Sao pedacinhos tao pequenos de
pldstico que os peixes, tartarugas e golfinhos
acabam comendo ou respirando sem querer.

Isso deixa eles muito doentes, e se nos comermos
esses peixes, também podemos ficar doentes.




Feyperigos [glele

param por d...

Tem gente que joga
lixo e esgoto direto dos
navios e barcos.

Pessoas destroem
os ninhos onde as
tartarugas colocam seus
OVOS

Os peixes-boi, que vivem
NOS oS € NO MArr, se
machucam com barcos

gue passam muito
rapido por la.

o
E ainda existe a pesca e J
a caca de animais que BN

4,
sdo protegidos por lei, . | -

como baleias e golfinhos! _—




Mas a boa noticia € que podemos ser
Herois da Natureza!

Jd existem projetos incriveis que ajudam, como o
Projeto Tamar, que cuida das tartarugas
marinhas , e o Projeto Viva o Peixe-Boi Marinho.

E nos? O que podemos fazer?

1. Jogue lixo SEMPRE na lixeiral

2. Se for passear de barco, peca ao capitdao
para ir devagar nas dreas de peixe-boi.

3. Fique longe das praias quando as tartarugas
estiverem botando ovos.

4. E o mais importante: conte para todos os
seus amigos por gque femos que proteger o mar!




Lembra que eu falei que tinhamos
tesouros culturais?

E hora de falar sobre Educacéio Patrimonial.

Patrimonio € todo tesouro que tem um valor gigante
para a nossa historia e cultura, e que
precisa ser passado para as futuras geracoes.

Esse tesouro pode ser:
1. Material: Coisas que podemos tocar. Como um

prédio antigo, um monumento, um
pargue ou um navio afundado.

2. Imaterial: Coisas que ndo podemos tocar, mas
podemos sentir e aprender. Como uma

festa popular, o jeito de fazer uma comida gostosa,
uma danca ou os saberes dos pescadores.




O nosso patrimonio maritimo
e muito rico! Veja so o que temos:

Sambaquis: Montanhas
de conchas feitas pelos
povos indigenas ha
milhares de anos!

Fortalezas e Farois: Que
profegiam e guiavam os
NAVIOS.

Naufragios: Navios
que afundaram e hoje
contam historias la do

fundo do mar.

Barcos especiais: Como
o saveiro na Bahia, que €
feito com técnicas muito

antigas.

Festas: Como as
procissoes de barco e as
festas para lemanija.

Saberes: Como as
técnicas de pesca e até
receitas deliciosas, tipo a
mogueca!

Tudo isso e a nossa historiad!



Mas, assim como a natureza, esses
tesouros da historia tambem correm
perigo.

Os predios e fortes antigos sofrem
com o abandono. E o pior: algumas
pessodas picham, quebram e até
roubam pedacos desses lugares!

Ja os tesouros imateriais’, como as
tradicoes e os saberes, correm o risco
de serem esquecidos.

Isso acontece quando os mais novos
ndo se interessam em aprender com os
mais velhos.



Entdo, nossa missao final @€ sermos
Guardioes da Historia!

Como? E fdcil:

1. Ndo piche, ndo quebre e ndio suje os monumentos e
lugares historicos.

2. Se vir adlguém estragando, avise um adulto
responsavell Isso e crime.

3. Ouca os mais velhos! Peca para seus pais, avos e
para os pescadores da sua cidade contarem as
historias antigas. Vamos aprender com eles!

4 E o mais importante: divulgue para todo mundo
como a nossa historia do mar € incrivel
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